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КОНТАКТНАЯ КОРРЕКЦИЯ ЗРЕНИЯ 

Салли А.

Новый взгляд на отложения на контактных линзах
5
Насколько важными с клинической точки зрения являются отложения на контактных линзах и могут ли они быть полезными? Анна Салли рассказывает о результатах нового исследования, представленных на специальной сессии Клинической конференции Британской ассоциации по контактным линзам (BCLA) в 2015 году. 
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Рекомендуем солнцезащитные очки
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Специалистам в области оптической коррекции зрения хорошо известны многие технические характеристики солнцезащитных очков. Однако для того, чтобы эти очки максимально соответствовали образу жизни клиента, необходимо учитывать медицинские, оптические факторы, а также его зрительные потребности. В данной статье будут рассмотрены факторы, учитывая которые можно давать точные рекомендации при назначении солнцезащитных очков.
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Шкалы клинической оценки
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Кэролайн Кристи рассказывает о важности использования разных шкал клинической оценки состояния переднего отрезка глаза.
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Результаты ретроспективного исследования коллагенoвого кросс-линкинга при кератоконусе на ранних стадиях заболевания
20
В статье кросс-линкинг роговичного коллагена рассматривается как наиболее эффективный метод для лечения кератоконуса на ранних стадиях. Описываются механизмы действия кросс-линкинга на биомеханические и биохимические свойства роговицы. Представлены результаты собственного ретроспективного исследования при лечении кератоконуса на ранних стадиях этим методом. Также приводится альтернативное мнение по проблеме эффективности и целесообразности проведения коллагенового кросс-линкинга при кератоконусе.
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Генетические факторы риска развития возрастной макулярной дегенерации
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Все больше результатов проводимых исследований свидетельствуют о том, что генетические факторы играют важную роль в развитии возрастной макулярной дегенерации. В этой статье рассматриваются основные гены и их значение в клиническом консультировании пациентов.
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Влияние индуцированного астигматизма на процесс чтения у молодых лиц
30
Были обследованы 30 взрослых людей молодого возраста с нормальным зрением [средний возраст (21,7 ± 3,4) лет]. Оценивали остроту зрения вдаль и вблизи, а также скорость чтения с оптимальной очковой коррекцией (исходный уровень) и при Cyl 1,00 и 2,00 дптр, по двум осям (90 и 180°) для индукции как прямого, так и обратного астигматизма. Как показало исследование, индуцированный астигматизм приводил к ухудшению результатов тестов для оценки скорости чтения, при обратном астигматизме выявлено достоверно большее влияние на работу глаз, чем при прямом астигматизме, даже при относительно небольшом затуманивании с цилиндром 1,00 дптр. Эти данные важны для установления критериев минимального значения астигматизма, которое требует коррекции. 
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Исследование переднего отдела глаза с помощью оптической когерентной томографии
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Рейчел Хискокс рассказывает о применении ОКТ для исследований переднего отрезка глаза. 
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